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NOUS INVESTISSONS…  
DANS DES PROGRAMMES VISANT À FAIRE CESSER 

LA VIOLENCE FAITE AUX FEMMES 
 

À la Fondation canadienne des femmes, notre vision d’avenir est que toutes les femmes au Canada 
puissent vivre à l’abri de la violence. C’est la raison pour laquelle nous travaillons à faire cesser la 
violence à l’égard des femmes en soutenant des refuges d’urgence et en investissant dans des 
programmes de prévention de la violence.  

En 2011, notre investissement total dans des programmes visant à mettre fin à la violence faite 
aux femmes sera de deux millions de dollars. 

NOTRE APPROCHE 
 
MAISONS D’HÉBERGEMENT – Nous apportons notre soutien à plus de 450 refuges d’urgence d’un bout à 
l’autre du Canada, dans le but de venir en aide aux femmes et aux enfants qui courent un danger 
immédiat de subir de la violence. 
  
PRÉVENTION DE LA VIOLENCE – En 2011, nous financerons 53 programmes de prévention de la 
violence, qui rejoindront plus de 30 000 femmes et filles partout au Canada. Nous investissons dans 
sept différents types de programmes : 

 
RS RELATIONS SAINES – Ces programmes offerts dans les écoles ont pour objectif de mettre un 

frein au cycle intergénérationnel de la violence en procurant aux jeunes une formation sur 
la violence dans les fréquentations, les stéréotypes sexuels et le harcèlement sexuel et en 
leur enseignant comment établir des relations sûres et saines. 

RV REBÂTIR DES VIES – Les femmes qui ont échappé à la violence conjugale peuvent ensuite 
rebâtir leur vie en faisant appel à des services de counselling, de consultation juridique et 
de planification sécuritaire. Elles reçoivent de l’aide pour se trouver un endroit où vivre, et 
leurs enfants peuvent suivre des séances de counselling qui les aident à se remettre du 
traumatisme qu’ils ont vécu et contribuent à les empêcher de devenir à leur tour des 
victimes ou des agresseurs. 

DE DEUXIÈME ÉTAPE – Lorsque les femmes quittent un refuge d’urgence, elles ont souvent 
besoin d’aide pour stabiliser leur situation et atteindre l’autonomie financière. Les maisons 
d’hébergement de deuxième étape comportent des logements sûrs conçus sur mesure pour 
ces femmes. Avec leurs enfants, celles-ci vivent dans des appartements abordables tout en 
bénéficiant de services gratuits offerts sur place, comme des ateliers de recherche d’emploi 
et des séances de counselling. Leur séjour dans ces logements dure habituellement entre six 
et dix-huit mois. 

FE FONDS D’EMPRUNT – De nombreuses femmes restent avec un partenaire violent tout 
simplement parce qu’elles n’ont pas les moyens de vivre seules. Grâce à l’obtention de 
petits montants de prêts sans intérêt – service communément appelé microcrédit –, les 
femmes peuvent payer les premier et dernier mois de loyer, verser le dépôt de garantie 
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pour les services de chauffage, d’électricité et de téléphone et payer d’autres frais de base 
pour être en mesure d’échapper à la violence.  

AUT AUTONOMISATION – Ces programmes aident les femmes et les filles qui courent le risque de 
subir de la violence ou des agressions sexuelles à améliorer leur sécurité et à accroître leur 
confiance en soi. Les femmes apprennent des stratégies de prévention de la violence et à 
établir leurs limites personnelles. Elles obtiennent de l’information sur les stéréotypes 
sexuels, les relations saines, les rapports entre l’image de soi et les troubles de 
l’alimentation, l’abus d’alcool ou d’autres drogues, la gestion du stress et la diversité, et 
apprennent à faire preuve d’esprit critique face aux messages transmis par les médias. 

ES/TS EXPLOITATION SEXUELLE/TRAFIC SEXUEL – Les jeunes femmes qui sont victimes 
d’exploitation sexuelle peuvent avoir accès à des services qui contribuent à améliorer leur 
sécurité et qui les aident à apporter des changements dans leur mode de vie. Des groupes 
qui travaillent à remédier au problème de plus en plus grave qu’est le trafic sexuel au 
Canada offrent des séminaires éducatifs et créent de nouveaux partenariats au sein des 
collectivités. 

COM CRÉATION D’UNE COMMUNAUTÉ – Un nombre croissant d’organisations communautaires 
mettent sur pied des réseaux qui permettent de mieux coordonner la prestation des divers 
services, de partager les connaissances en matière de pratiques prometteuses, d’effectuer 
des recherches sur les nouvelles approches de prévention de la violence et de collaborer 
dans la mise en œuvre de stratégies visant à mettre fin à la violence contre les femmes et 
les filles.  

 

NOS PARTENAIRES 
 
Le travail que nous accomplissons dans le domaine de la prévention de la violence est rendu possible 
grâce au généreux soutien des partenaires suivants : 
 
La campagne À l’abri de la tempête et les partenaires de la campagne :  
o Winners et HomeSense 
o Rogers  
 
Les partenaires du Fonds de prévention de la violence de la FCF : 
o Groupe financier Banque TD  
o Le Fonds d’émancipation des femmes Avon 
o La Fondation Un toit pour tous de Royal 

LePage 
o Le Fonds Banque Scotia 
o Le Fonds de la Fondation Hbc 
o Le Fonds commémoratif Aimee Quitevis 

o Le Fonds commémoratif Tony McNaughton 
o Le Fonds commémoratif Paula Menendez et 

Julie Crocker  
o La Fondation Joan et Clifford Hatch  
o La Fondation Leacross  
o Preferred Nutrition

 
… et les nombreuses personnes formidables qui ont fait un don à titre individuel un peu partout au 
Canada. 
 
Merci de contribuer à faire cesser la violence. 
 

NOS INVESTISSEMENTS EN 2011 
 

NATIONAL 
COM H4W

YWCA Canada 
 28 000 $ 

Il s’agit d’une campagne nationale visant à faire reculer l’itinérance des femmes au Canada. En 
anglais, H4W signifie « Housing for Women, Homes for Women, Health for Women, and Help for 
Women », c’est-à-dire hébergement, logement, santé et aide pour les femmes. L’objectif de la 
campagne est de sensibiliser le public aux facteurs qui entraînent l’itinérance des femmes et aux 
risques auxquels celles-ci font face lorsqu’elles vivent dans la rue. La campagne vise également à 
favoriser la mise en œuvre de solutions à long terme.  
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COM Stratégie de développement communautaire locale visant à prévenir et à éliminer la violence dans 

la vie des femmes vivant avec une incapacité et des femmes malentendantes   
  28 000 $ 

Réseau d’action des femmes handicapées et Association canadienne pour l’intégration communautaire 
Il s’agit d’une stratégie nationale visant à mettre en place des programmes de prévention de la 
violence et d’éducation populaire accessibles aux femmes vivant avec une incapacité et aux femmes 
malentendantes. Fondé sur une approche axée sur le développement communautaire, le projet sera 
offert dans des communautés de toutes les provinces et de tous les territoires du Canada.  
 

NUNAVUT 
 

AUT Club de filles
YWCA Agvvik Nunavut/Baffin Regional Agvvik Society, Iqaluit 

 28 000 $ 

Il s’agit d’un club hebdomadaire dont l’objectif est d’accroître l’estime de soi des jeunes 
participantes. Dans le cadre des rencontres, les filles acquerront de nouvelles compétences en 
communication, en leadership, en autodéfense et en résolution de conflits. Elles prendront également 
part à des discussions de groupe à propos des rôles et des stéréotypes sexuels et de l’image corporelle, 
et apprendront comment établir des relations saines et faire des choix de vie éclairés. Les 
participantes aideront aussi à la préparation d’une conférence s’adressant exclusivement aux filles, 
dont la date a été provisoirement fixée au mois de février 2012.  

 
COM Recherche et renforcement de la communauté

Pauktuutit Inuit Women of Canada, Ottawa 
 5 000 $ 

Il s’agit d’un projet de recherche qualitative visant à déterminer en quoi l’industrie des ressources – 
pétrole, gaz et mines – affecte la santé des femmes inuites. L’un des objectifs du projet est de faire de 
la sensibilisation auprès des communautés nordiques, des gouvernements et des industries à propos des 
coûts sociaux et économiques liés à ces activités. On espère aussi contribuer à prévenir l’exploitation 
sexuelle des résidantes de la région en les faisant participer au processus de recherche. Ainsi, les 
jeunes et les aînées des communautés prendront part au choix des principales questions de recherche 
et à la réalisation des entrevues. 
 

COLOMBIE-BRITANNIQUE  
 

COM Réseau Jane Doe 
Pivot Legal Society/Hope in Shadows, Vancouver 

 28 000 $ 

Ce programme aide les femmes et les filles qui ont été victimes de violence conjugale ou d’agression 
sexuelle à connaître leurs droits et à s’y retrouver dans le système judiciaire. Il vise aussi à mettre en 
place un réseau plus solide d’intervenantes communautaires possédant de bonnes connaissances de ce 
système. Ces intervenantes de première ligne sont souvent pour les femmes la seule source de soutien 
en ce qui a trait aux démarches d’ordre juridique. Dans le cadre d’une « formation des formatrices » – 
sous forme d’ateliers et de ressources éducationnelles en ligne –, les intervenantes recevront une 
formation sur les questions juridiques. Le projet prévoit des rencontres mensuelles « Jane Doe 
Advocate », à l’occasion desquelles des intervenantes évoluant dans le domaine judiciaire et d’autres 
intervenantes de première ligne pourront partager de l’information, apprendre les unes des autres et 
coordonner leurs efforts dans le but d’améliorer la réponse apportée par les tribunaux dans les cas de 
violence à l’égard des femmes. 
 

ES/TS Patrouilles de sécurité
WISH Drop-In Centre Society, Vancouver 

 25 000 $ 

Ce programme vise à améliorer la sécurité des travailleuses du sexe et à offrir des possibilités d’emploi 
aux femmes qui souhaitent quitter la rue. D’anciennes travailleuses du sexe seront recrutées par le 
programme, puis obtiendront une formation à titre de patrouilleuses de sécurité. Elles apprendront 
tout ce qui touche les stratégies d’approche, les premiers soins, la rédaction de rapports d’incidents, 
la récupération des seringues souillées, l’apaisement des conflits et l’autodéfense. Lorsque les 
patrouilleuses de sécurité sont présentes, les travailleuses du sexe sont moins susceptibles d’être 
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victimes d’agression, et le taux de violence dans les communautés diminue, ce qui rend les rues plus 
sûres tant pour les résidants que pour les petits commerçants.   
 

RS Programme « Respectful Relationships »
Musqueam Indian Reserve, Vancouver 

  28 000 $ 

Respectful Relationships est un programme de prévention de la violence extrêmement efficace qui a 
été offert avec succès un peu partout au Canada, habituellement dans les écoles secondaires. Le 
programme sera adapté en fonction des besoins d’une réserve autochtone et offert par des membres 
de la communauté. Des adultes et des jeunes vivant dans la réserve, hommes et femmes, recevront 
une formation qui leur permettra ensuite d’offrir le programme aux jeunes de la communauté. 
 

ES/TS Programme « Stepping Out »
Nanaimo Women’s Resources Society et Haven Society 

  25 000 $ 

Conçu pour les femmes qui s’adonnent au travail du sexe dans la rue, ce programme vise à améliorer 
leur sécurité et à les aider à effectuer des changements dans leur mode de vie. Il comprend un vaste 
éventail de services, notamment de l’information sur la santé et les services communautaires, et une 
formation sur les aptitudes de base à la vie quotidienne. 
 

DE Programme « Time At Thyme »
Sunshine Coast Community Services Society, Sechelt 

  25 000 $ 

Les femmes qui ont échappé à la violence et qui séjournent à la résidence de deuxième étape Thyme 
peuvent se joindre à un groupe de soutien hebdomadaire et bénéficier de séances de consultation 
mensuelles sur le parentage. Lorsqu’elles sont prêtes à quitter la maison d’hébergement et à 
emménager dans leur propre logement, elles se voient remettre une « trousse de bienvenue » qui 
contient des articles de première nécessité comme des produits de nettoyage et un coffre à outils. 
Elles reçoivent aussi un soutien continu de la part du personnel de la maison d’hébergement, qui 
s’assure que leur transition vers un logement permanent s’effectue avec succès. 

 
RS Prévention de la violence 

Hope and Area Transition Society 
 14 944 $ 

L’objectif de ce programme est de briser le cycle de la violence contre les femmes et les enfants en 
enseignant à ces derniers comment reconnaître une relation malsaine. Le programme s’adresse à tous 
les enfants d’âge scolaire habitant le district de Fraser-Cascade. Les élèves apprennent en quoi 
consistent la dynamique de la violence familiale et les effets à long terme de la violence dans les 
relations, et sont sensibilisés à l’importance de respecter les idées et les croyances d’autrui.  
  

ALBERTA 
 

COM Équipe de lutte contre la violence conjugale
High Level Community Policing Society 

  7 100 $ 

Cette nouvelle équipe est composée de membres de la GRC, du North Peace Tribal Council et des 
services pour les familles et les enfants de la province. L’équipe exerce ses activités dans le nord-ouest 
de l’Alberta, auprès de huit communautés réparties sur une superficie de plus de 30 000 kilomètres 
carrés. Son objectif est de réduire la violence au foyer et de faire en sorte qu’un plus grand nombre de 
causes se rendent à terme devant les tribunaux. L’équipe effectue un travail de prévention auprès des 
familles et des enfants qui sont à risque de subir de la violence au foyer et offre des ateliers publics sur 
la violence familiale et les relations saines. 

 
DE Julietta’s Place

Central Alberta Women’s Outreach Society, Red Deer 
  20 000 $ 

Ce nouveau centre d’hébergement de deuxième étape contient dix appartements pour les femmes et 
les enfants qui ont échappé à la violence, mais qui ne peuvent plus habiter dans un refuge d’urgence, 
où la durée des séjours se limite souvent à quelques semaines. Ici, les femmes ont le temps (jusqu’à 
dix-huit mois) de rebâtir leur vie dans un environnement sûr, sécuritaire et accueillant. Elles 
participent à des ateliers où elles apprennent à se fixer des objectifs personnels et à les atteindre, 
obtiennent de l’aide pour stabiliser leur vie et se préparent à emménager dans leur propre logement.  
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RV Soutien prolongé
Brigantia Place – A Camrose Society for a Women’s Shelter, Camrose  

 28 000 $ 

Ce programme aide les femmes à rebâtir leur vie après avoir échappé à la violence. L’une des 
principales difficultés auxquelles font face de nombreuses femmes consiste à trouver un logement 
abordable. Le programme vise donc avant tout à aider les femmes à trouver un endroit où vivre. Les 
femmes peuvent aussi participer à des séances de counselling individuelles ou de groupe, ainsi qu’à des 
groupes de soutien parental.  
 

RV Programme « People in Crisis »
Infirmières de l’Ordre de Victoria du Canada – région de l’Ouest, Edmonton 

 12 500 $ 

Dans le cadre de ce programme, des infirmières autorisées rendent visite à des refuges pour femmes 
victimes de violence afin d’apporter aux résidantes l’aide particulière dont elles ont besoin lorsqu’elles 
sont aux prises avec diverses situations, notamment des blessures résultant d’agressions physiques ou 
sexuelles, la maladie mentale, l’abus d’alcool ou d’autres drogues, une grossesse ou des problèmes de 
santé comme le diabète. Le programme est fondé sur une approche « axée sur la cliente » favorisant 
l’autonomisation de ces femmes qui traversent une période de leur vie où elles sont particulièrement 
vulnérables. Les infirmières ont reçu une formation qui leur permet de documenter les agressions selon 
les procédures reconnues par les tribunaux criminels. Elles ont aussi élaboré un protocole unique en 
matière de strangulation qui vise à mettre au jour ce problème méconnu qu’est celui de la 
strangulation dans les cas de violence conjugale. En dépit de la fréquence de ce type d’agression et du 
danger qu’il représente pour la vie des femmes, ces incidents ont tendance à ne pas être pris 
suffisamment au sérieux par de nombreux premiers répondants. 
 

DE Rebâtir la vie des femmes vivant avec des problèmes de santé mentale et de dépendance
Sonshine Community Services, Calgary  

 25 000 $ 

Ce programme fournit un hébergement sûr ainsi que des services de counselling aux femmes qui 
courent un risque extrêmement élevé de subir de la violence conjugale ou des blessures ou d’être 
victimes d’homicide. Un grand nombre des femmes qui font appel à ce programme d’hébergement de 
deuxième étape vivent avec des problèmes de santé mentale et de toxicomanie. Des ateliers sur le 
parentage et les aptitudes à la vie quotidienne sont également offerts, et les femmes reçoivent de 
l’aide pour accéder à d’autres ressources comme des programmes de réhabilitation.  
 

RS Jeunes immigrantes contre la violence
Calgary Immigrant Women’s Association, Calgary 

 25 000 $ 

Dans le cadre de ce programme, les filles immigrantes apprennent en quoi consiste la violence exercée 
à l’égard des femmes à partir d’un point de vue interculturel. Elles apprennent aussi comment établir 
des relations saines et comment gérer les différences culturelles. Elles acquièrent des compétences en 
matière de leadership pour pouvoir un jour devenir des leaders au sein de leur communauté. Le 
programme prévoit également la présentation d’exposés dans les écoles sur la violence faite aux 
femmes ainsi que l’organisation d’une conférence jeunesse, dont les ateliers seront préparés et animés 
par les jeunes participantes. 
 

COM SHIFT
University of Calgary 

 27 500 $ 

Dans le cadre de ce projet, des chercheuses élaboreront un nouveau modèle qui servira à mesurer les 
coûts sociaux et économiques de la violence conjugale. Elles travailleront aussi à déterminer quelles 
sont les meilleures pratiques actuelles en matière de prévention de la violence et présenteront 
diverses suggestions de politiques gouvernementales qui pourraient contribuer à mettre fin à la 
violence conjugale. Enfin, elles proposeront des moyens de mieux sensibiliser le public à la gravité du 
problème.  
 

RV Renforcement de l’âme
Mountain Rose Women’s Shelter Association, Rocky Mountain House 

  25 000 $ 

Fondé sur les enseignements autochtones traditionnels, ce programme vise à favoriser l’autonomisation 
des femmes qui ont subi de la violence conjugale, tout en les aidant à aider d’autres femmes. Au fil de 
leur participation, les femmes se créent un nouveau réseau d’amis et de ressources, étape essentielle 
vers une existence exempte de violence. Les femmes apprennent en quoi consistent la dynamique de la 
violence familiale et les caractéristiques d’une relation saine, ainsi qu’à établir leurs limites. Elles ont 
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aussi la possibilité d’agir à titre de mentores auprès d’autres femmes et de jeunes filles, ce qui aide 
énormément à renforcer leur estime de soi et leur confiance en soi. Le programme fait appel à une 
approche holiste englobant les aspects mental, physique, émotionnel et spirituel de la vie. 
 

SASKATCHEWAN 
 

AUT Programme « Girl Power Camps »
Saskatchewan Voice of People with Disabilities Inc., Regina 

  25 000 $ 

Conçue pour les jeunes femmes (âgées de 16 à 24 ans) vivant avec une incapacité, cette série de 
camps de jour vise à aider les participantes à reconnaître, à prévenir et à rapporter les épisodes de 
violence. Les jeunes reçoivent une formation sur la sécurité personnelle, l’autoprotection, les 
pratiques sexuelles saines et la sécurité en ligne. Les séances abordent aussi l’affirmation et l’estime 
de soi, l’image corporelle et les stéréotypes sur les femmes handicapées. 
 

RS Prévention de la violence chez les jeunes
Canadian Métis Heritage Corporation, Melfort  

 27 370 $ 

L’objectif de ce programme est de prévenir la violence contre les femmes métisses ou autochtones. Le 
programme s’adresse aux jeunes de la communauté, garçons et filles, qui courent un risque très élevé 
de perpétrer ou de subir cette violence. Conçu en prenant pour modèle le programme Healthy 
Relationships, il vise à enseigner aux jeunes comment reconnaître et créer des rapports sains dans leurs 
fréquentations. Les jeunes prennent part à des activités d’apprentissage expérientielle qui les aident à 
assimiler et à appliquer les connaissances nouvellement acquises.  
 

MANITOBA 
 

ES/TS En route vers l’espoir 25 000 $ 
Assembly of Manitoba Chiefs, Winnipeg 
Initialement élaboré à l’intention des communautés autochtones d’Alaska, En route vers l’espoir 
(Pathway to Hope) est un programme très efficace qui vise à sensibiliser le public au problème du 
trafic humain et de l’exploitation sexuelle. Notre investissement servira à réunir des experts et des 
aînés de la communauté, qui donneront une formation à trente membres des Premières nations un peu 
partout au Manitoba, formation qui permettra par la suite à ces derniers d’enseigner le programme. 
Une fois leur formation terminée, les participants seront en mesure d’offrir le programme dans leur 
propre communauté, rejoignant ainsi un vaste auditoire. Le programme s’adresse à des travailleurs de 
première ligne œuvrant dans les secteurs des services aux enfants et aux familles, de la justice, de la 
santé et de l’éducation. Il offre une formation essentielle aux intervenants qui ne possèdent pas les 
connaissances nécessaires pour aider efficacement les victimes d’exploitation sexuelle. Les dirigeants 
politiques ainsi que les aînés des communautés autochtones recevront aussi la formation. 
 

RV Programme « Red Road to Healing »
West Central Women’s Resource Centre Inc., Winnipeg 

  25 000 $ 

Ce programme unique est conçu pour favoriser l’autonomisation et le renforcement des femmes 
autochtones qui ont été victimes de violence conjugale. Les femmes bénéficient d’une aide pour 
rebâtir leur vie dans le cadre de séances de counselling, de cercles de partage éducationnels et de 
cérémonies traditionnelles, et grâce aux enseignements des aînées. Le programme comprend 
également des activités axées sur la guérison et l’éducation offertes aux enfants des participantes.  
 

COM Transitions
Ndinawemaaganag Endaawaad, Winnipeg 

  25 000 $ 

Ce programme a été créé afin d’aider les diplômées du programme de certificat d’éducateur auprès 
des jeunes et des enfants à se trouver un emploi et à le conserver, ainsi qu’à se créer un réseau de 
soutien. Le programme comprend notamment des cercles de partage et des services de 
perfectionnement professionnel. 
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ONTARIO 
 

FE Fonds du 6 décembre
YWCA Toronto 

  10 000 $ 

Ce programme a pour objectif de venir en aide aux femmes qui tentent d’échapper à la violence 
conjugale en leur offrant de modestes prêts sans intérêt qui leur permettent de payer les premier et 
dernier mois de loyer d’un nouvel appartement et de couvrir d’autres dépenses de base dans le but de 
rebâtir leur vie. Les femmes peuvent aussi trouver de l’information à propos d’autres programmes 
communautaires susceptibles de les aider dans leur transition vers un logement bien à elles. Le Fonds 
du 6 décembre est une commémoration vivante en hommage aux 14 femmes tuées le 6 décembre 1989 
à l'École polytechnique, à Montréal.  

 
FE Banque pour femmes victimes de violence conjugale

Victim Services of Brant et Brant Social Services 
  10 000 $ 

Ce programme fournit des prêts sans intérêt aux femmes qui tentent de se soustraire à la violence 
conjugale et qui ont besoin d’aide pour payer les divers frais liés au logement, comme les premier et 
dernier mois de loyer et les dépôts de garantie pour le chauffage, l’électricité et le téléphone.   
 

AUT Programme « Girlz Choice »
Community YWCA of Muskoka 

  28 000 $ 

Ce programme est conçu pour aider les jeunes filles autochtones à accroître leur sentiment de respect 
de soi, de pouvoir personnel et de bien-être. Guidées par une animatrice, les jeunes participantes 
explorent divers sujets tels que les relations, le harcèlement sexuel et la violence, l’image corporelle 
et les troubles de l’alimentation, le stress, l’abus d’alcool ou d’autres drogues et les comportements 
autodestructeurs, la diversité et les stéréotypes sexuels. Elles acquièrent aussi des compétences en 
matière de compréhension des médias et d’utilisation des outils technologiques. Le programme est 
offert dans les écoles par le centre YWCA, en collaboration avec les communautés autochtones de la 
région de Muskoka.   

 
AUT HEART

Chatham Kent Women’s Centre Inc. 
  25 000 $ 

Il s’agit d’un groupe de psychoéducation conçu pour les adolescentes présentant des désavantages sur 
le plan intellectuel ou physique. L’objectif principal est la prévention de la violence dans les 
fréquentations. À l’aide de techniques comme les arts, les jeux de rôles, les travaux individuels et les 
discussions de groupe, les filles apprennent comment reconnaître une relation saine, comment établir 
leurs limites personnelles et comment améliorer leurs compétences en communication dans leurs 
relations. Les stéréotypes sexuels, l’image corporelle et l’estime de soi font également partie des 
sujets abordés. Le programme sera aussi adapté pour la communauté francophone et présenté par une 
animatrice d’expression française. 

 
FE Fonds d’emprunt

Rainy River District Women’s Shelter of Hope, Atikokan 
 25 000 $ 

Ce fonds d’emprunt aide les femmes à quitter un partenaire violent. De modestes prêts sans intérêt 
permettent aux femmes de payer les premier et dernier mois de loyer, ainsi que les dépenses de base 
liées au logement comme les services de chauffage et l’alimentation en eau. Les femmes peuvent aussi 
utiliser les prêts pour payer les frais de garderie, d’études et de rattrapage scolaire, régler les factures 
médicales et juridiques, et payer les frais de transport inhérents à la vie dans une communauté 
éloignée.  

 
COM Établissement multiservice

Catholic Family Services of Peel-Dufferin 
 25 000 $ 

Ce projet réunit quinze partenaires dans le but de mettre sur pied le premier et le seul établissement 
de la région offrant une multiplicité de services aux victimes de violence conjugale. Chacun des 
partenaires apportera son expertise particulière dans le domaine de la violence envers les femmes et 
les enfants. Ensemble, ils établiront des meilleures pratiques et des protocoles centrés sur la cliente, 
et suggéreront des possibilités de formation. Ils s’assureront aussi que les victimes reçoivent des 
services rapides, efficaces et empreints de compassion. Le projet est coordonné par le Family Justice 
and Child Advocacy Centre Planning Committee, dans la région de Peel.  
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FE Nouveaux départs

United Way of London & Middlesex 
  10 000 $ 

Ce fonds d’emprunt aide les femmes à se soustraire à une relation où elles subissent de la violence et à 
rebâtir leur vie. Grâce à de modestes prêts sans intérêt, elles peuvent repartir à zéro et payer les 
premier et dernier mois de loyer, les frais de déménagement, les services publics et les autres frais de 
base liés au logement. Les femmes peuvent aussi obtenir de l’information à propos d’autres 
programmes qui pourraient les aider à remettre leur vie sur les rails. Les femmes vivant dans des 
régions éloignées (en milieu rural) ou qui font face à des barrières culturelles (nouvelles arrivantes) ont 
tout particulièrement besoin de ce type de programme. 
 

COM Programme « Outside the Box »
My Sister’s Voice, Whitby  

 25 000 $ 

Ce projet a pour but d’améliorer la qualité des services offerts aux lesbiennes qui subissent de la 
violence aux mains de leur partenaire. La plupart des services s’adressant aux victimes de violence 
conjugale sont conçus pour les femmes hétérosexuelles et ne conviennent pas aux femmes 
homosexuelles. Dans le cadre de divers ateliers, les fournisseurs de services apprendront à rendre leurs 
programmes plus accessibles aux lesbiennes, notamment en acquérant des outils visant à faire reculer 
l’homophobie dans les maisons d’hébergement et les services policiers. Les ateliers seront offerts en 
Ontario. Au moyen d’une approche de « formation des formateurs », l’information sera transmise à 
diverses organisations un peu partout au pays. 
 

RS Faire cesser la violence
Ininew Friendship Centre, Cochrane 

 13 510 $ 

Ce programme de prévention de la violence s’adressant aux femmes et aux adolescentes se fonde sur 
les enseignements traditionnels des Premières nations et a pour objectif d’explorer les enjeux liés à la 
violence dans les relations. Les sujets abordés englobent la compréhension des mécanismes de la 
violence, les relations saines, les rôles sexuels, l’estime de soi, l’établissement d’objectifs, l’abus 
d’alcool ou d’autres drogues et d’autres sujets choisis par les participantes.  
 

COM Bayt (chez-soi) : contrer la violence dans la vie
des jeunes musulmanes et de leur famille 

 27 000 $ 

Barbra Schlifer Commemorative Clinic, Toronto 
Dans le cadre de ce projet, de jeunes musulmanes travailleront ensemble dans le but de créer une 
documentation abordant, à partir de leur propre perspective culturelle, des sujets tels que la violence 
conjugale, les mariages forcés, les rôles sexuels traditionnels, la sexualité et l’orientation sexuelle. 
Cette documentation aidera les fournisseurs de services à améliorer les services offerts aux femmes 
musulmanes qui sont victimes de violence. Le projet aidera également les jeunes femmes qui prennent 
part aux discussions et qui élaborent les documents à acquérir des compétences en matière de 
leadership. 
 

RS Transmission de compétences en leadership et en action communautaire
pour prévenir la violence chez les jeunes femmes  

 14 095 $ 

K3C Community Counselling Centre, Kingston 
Ce programme est conçu pour aider les filles (âgées de 12 à 14 ans) à s’élever contre la violence dans 
les fréquentations. Il s’agit d’une « campagne d’action communautaire » qui sera menée par les jeunes 
participantes elles-mêmes. Accompagnées par des mentores, elles apprendront comment prévenir la 
violence dans les fréquentations et comment mener une campagne de sensibilisation. Ce projet pilote 
est le fruit d’un partenariat entre la Kingston Interval House, Girls Inc. et le K3C Community 
Counselling Centre. 
 

COM Femmes malentendantes queer – éducation en matière de violence et de harcèlement
Ontario Rainbow Alliance of the Deaf et Springtide Resources, Toronto 

 28 000 $ 

Ce DVD est une ressource de prévention de la violence s’adressant aux femmes malentendantes 
lesbiennes, gaies, bisexuelles, transgenres, transsexuelles, intersexes, queer et bi-spirituelles 
(LGBTTIQ2S) et aux groupes communautaires qui offrent des services à cette clientèle. Les femmes 
peuvent utiliser le DVD pour connaître les différences entre une relation saine et une relation malsaine 
et pour en apprendre davantage sur les différentes formes de violence et de harcèlement. Le DVD 
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comprend aussi une liste de services communautaires, des conseils aux femmes pour qu’elles puissent 
mieux défendre leurs droits et de l’information sur les démarches à effectuer pour obtenir les services 
d’un interprète en ASL (American Sign Language). Les fournisseurs de services peuvent utiliser le DVD 
pour apprendre comment améliorer les services qu’ils offrent aux femmes malentendantes victimes de 
violence. Le DVD comprend également une liste de termes en ASL employés par les communautés 
LGBTTIQ2S. Il s’agit de la première ressource de prévention de la violence en ASL/encodée pour les 
personnes malentendantes à être offerte au Canada. Le DVD a été créé par l’Ontario Rainbow Alliance 
of the Deaf, en collaboration avec Springtide Resources  
  

RS Briser les tabous chez les jeunes
Centre Novas, CALACS francophone de Prescott, Casselman 

 25 000 $ 

Ce projet offre des programmes scolaires sur la violence dans les fréquentations et les agressions 
sexuelles à de jeunes franco-ontariens vivant dans les régions rurales de l’est de l’Ontario. Des 
animateurs qualifiés assureront la prestation des programmes, qui ont été initialement mis au point par 
le Centre de recherche sur la violence familiale, à Québec. 

 
RV Aptitudes à la vie quotidienne et connaissances financières

Yellow Brick House, Richmond Hill 
 15 000 $ 

Ce programme est conçu pour les femmes qui séjournent à la maison d’hébergement Yellow Brick 
House ainsi que pour celles qui y ont résidé antérieurement. Dans le cadre d’ateliers et de discussions 
de groupe, les femmes explorent divers enjeux liés à la prévention de la violence, à l’affirmation de 
soi, au parentage et aux aptitudes à la vie quotidienne.  
 

AUT Programme « Safety Includes Me »
Community Living Toronto 

 20 000 $ 

Ce programme de prévention de la violence est conçu pour les femmes ayant une déficience 
intellectuelle qui vivent de façon autonome au sein de leur communauté. Les sujets abordés englobent 
la sécurité et les stratégies de prévention. Chacune des participantes bénéficie d’une évaluation 
individuelle du risque et apprend comment élaborer un plan de sécurité personnalisé correspondant à 
ses besoins.  

 
RV Soutien et information/Sororité

St. Matthew’s Harmony House, Ottawa 
  25 000 $ 

Ce programme en deux parties aide les femmes qui ont été victimes de violence à rebâtir leur vie. Dans 
le cadre du volet Soutien et information, les femmes qui séjournent à la maison d’hébergement 
Harmony House peuvent bénéficier de séances de counselling individuelles, participer à un groupe de 
soutien entre pairs et obtenir de l’aide pratique afin de remettre leur vie sur les rails. Les anciennes 
résidentes peuvent prendre part au projet Sororité, qui leur permet d’apprendre comment créer des 
réseaux avec d’autres femmes et d’en savoir davantage sur les divers programmes offerts dans leur 
communauté.  
 

ES/TS Chemine avec moi
YWCA Toronto (administrateur organisationnel) 

 25 000 $ 

Créé dans le but de venir en aide aux victimes de trafic sexuel, ce programme comporte un service 
d’écoute téléphonique et une unité mobile qui répondent aux appels d’urgence dans un délai inférieur 
à une heure. Le programme a également accès à un réseau de refuges qui lui permet d’offrir un service 
d’hébergement d’urgence aux femmes. Celles-ci reçoivent aussi de l’aide pour évaluer les possibilités 
qui s’offrent à elles en matière de démarches judiciaires. Le programme comporte également un volet 
formation : jusqu’à maintenant, plus de 10 000 agents de police ont reçu une formation visant à leur 
transmettre les compétences nécessaires pour reconnaître les victimes de trafic sexuel et intervenir 
adéquatement auprès d’elles. Des agents de la GRC, de la PPO, du FBI et des forces policières de 
Toronto, Vancouver, Calgary, Edmonton, Winnipeg, Halifax et des régions de York et Peel ont reçu 
cette formation, ainsi que de nombreux groupes communautaires, notamment des maisons 
d’hébergement pour femmes, des centres d’aide aux victimes d’agression sexuelle, des écoles et des 
groupes confessionnels. 
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AUT Jeunes femmes à risque
Sexual Assault Support Centre of Ottawa 

 25 500 $ 

Ce programme offre des services d’information, des ateliers de groupe et une aide individuelle aux 
jeunes femmes (âgées de 14 à 24 ans) qui ont subi de la violence. Les jeunes femmes peuvent obtenir 
de l’aide dans différents domaines, notamment la violence physique et sexuelle, l’exploitation 
sexuelle, la gestion de la colère, l’itinérance/la vie dans la rue, l’abus d’alcool ou d’autres drogues, les 
démêlés avec la justice, la grossesse et le parentage ainsi que les relations saines et la famille. 
 

QUÉBEC 
 

COM Projet de recherche-action
YWCA, Montréal 

 25 000 $ 

Ce projet s’échelonnant sur deux ans abordera la question de la dépendance émotionnelle et de ses 
effets sur la capacité et la volonté des filles de traduire la pensée critique en action. Le projet englobe 
des groupes de réflexion animés par des jeunes, des ateliers explorant les liens entre la dépendance 
émotionnelle et la prise de décisions, ainsi que la création de courts vidéoclips. Il se fonde sur la 
pratique réflexive, une approche efficace souvent utilisée pour trouver de nouvelles réponses face à 
l’exploitation sexuelle des mineurs, la sexualisation et la violence dans les fréquentations.   

 
AUT Génération filles

Le Centre Option-Prévention T.V.D.S., Lachine 
  20 000 $ 

Voilà un programme unique : des filles plus jeunes (âgées de 6 à 19 ans) bénéficient du mentorat de 
filles plus âgées (de 15 à 19 ans), qui sont elles-mêmes encadrées par des femmes adultes. Le 
processus de mentorat aide l’ensemble des filles à accroître leur estime de soi et contribue à créer 
chez elles un sentiment de sécurité et d’appartenance. De plus, les participantes apprennent à faire 
des choix de vie plus judicieux et acquièrent la capacité d’établir des relations amoureuses sûres et 
saines.   
 

FE Fonds d’emprunt
La Clé sur la porte, Saint-Hyacinthe 

  25 000 $ 

Ce nouveau programme offre des prêts sans intérêt à des femmes qui cherchent à se soustraire à la 
violence. Les femmes peuvent utiliser ces prêts pour acheter des meubles, payer les premier et dernier 
mois de loyer et régler leurs factures d’électricité, ou pour couvrir les autres dépenses liées à 
l’emménagement dans un nouveau logement après un séjour en maison d’hébergement. 
 

AUT Prévention de la violence auprès d’adolescentes
CALACS Chaudière-Appalaches, Saint-Georges 

 28 000 $ 

Ce programme s’adresse aux jeunes filles (âgées de 13 à 17 ans) qui ont été victimes d’une agression 
sexuelle. Les participantes bénéficient de services de counselling individuel et participent à des 
séances d’éducation sur les relations saines.  
 

AUT Sensibilisation et prévention de la violence pour femmes ayant une limitation fonctionnelle
Centre de prévention des agressions de Montréal 

 24 874 $ 

Ces séances de prévention de la violence sont conçues pour des femmes vivant avec une limitation 
fonctionnelle. Les participantes discutent des différentes formes de violence et de maltraitance, ainsi 
que d’autodéfense et de sexualité. L’objectif est d’accroître leur sentiment de sécurité et de 
confiance en elles, de même que de les aider à briser l’isolement. Les femmes qui ont subi de la 
violence au cours de leur vie sont encouragées à partager leur expérience, dans les circonstances 
appropriées. 
 

DE Faire cesser la violence envers les femmes
Maison Flora Tristan Inc., Montréal  

 28 000 $ 

Ce projet offre aux femmes victimes de violence des ateliers axés sur l’autonomisation et la prévention 
de la violence. Les ateliers s’adressent aux femmes qui séjournent dans l’établissement d’hébergement 
de deuxième étape de l’organisation ainsi qu’aux anciennes résidantes. 
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FE Fonds d’emprunt d’urgence
Maison communautaire Missinak, ville de Québec 

 5 000 $ 

Ce projet constitue une expansion d’un fonds d’urgence déjà existant, qui offre des prêts sans intérêt 
aux résidantes de cette maison d’hébergement pour femmes autochtones et aux femmes qui y ont 
résidé antérieurement. Le nouveau fonds offrira un plus grand nombre de prêts, ainsi que des montants 
plus élevés. De plus, les prêts pourront être utilisés pour couvrir d’autres types de dépenses comme le 
logement, l’éducation et la garde des enfants. 
 

NOUVEAU-BRUNSWICK 
 

COM Améliorer l’accès aux services de counselling spécialisés pour les femmes survivantes de violence 
sexuelle
Centre pour les victimes d’agression sexuelle de Fredericton 
Ce projet de formation contribuera à élargir les services s’adressant aux femmes qui ont été victimes 
d’une agression sexuelle. Il consiste à fournir une formation dans les centres de femmes et les hôpitaux 
pour que les intervenants effectuent un meilleur travail auprès des victimes. La formation sera donnée 
par le Centre pour les victimes d’agression sexuelle de Fredericton, seul centre du genre au Nouveau-
Brunswick, en partenariat avec les communautés locales et la Direction des questions féminines du 
gouvernement de la province. Le projet aura pour effet d’accroître le nombre d’organisations pouvant 
fournir des services adéquats aux femmes victimes de violence sexuelle. 

  27 950 $ 

 
FE Soutien amélioré

Liberty Lane Inc., Fredericton 
  5 600 $ 

Créé à l’intention des femmes qui résident à la maison d’hébergement de deuxième étape de 
l’organisation, ce fonds a pour but d’aider ces femmes à atteindre leurs objectifs personnels et 
professionnels. Les résidantes peuvent avoir recours au fonds pour prendre des cours de rattrapage 
scolaire, acquérir des compétences en informatique, améliorer leur maîtrise des langues et leur 
littératie générale et participer à des programmes offerts au sein de la communauté.  
 

RV Équipe de réponse aux agressions sexuelles
Saint John Domestic Violence Community Action Group 

 25 000 $ 

Dans le cadre de ce programme, les femmes qui ont subi une agression sexuelle ont la possibilité 
d’avoir accès à dix séances individuelles de consultation thérapeutique avec une conseillère qualifiée. 
Elles ont aussi la possibilité de prendre part à des ateliers de groupe qui les aideront à surmonter le 
traumatisme qu’elles ont subi et à rebâtir leur vie.  
 

NOUVELLE-ÉCOSSE 
 

FE Fonds du 6 décembre
YWCA, Halifax 

  12 000 $ 

Ce programme de prêts sans intérêt s’adresse aux femmes qui tentent d’échapper à la violence 
conjugale. Les femmes peuvent utiliser les prêts pour payer les premier et dernier mois de loyer ainsi 
que les factures d’électricité, verser les dépôts de garantie et couvrir les frais liés au branchement 
d’une ligne téléphonique ou à l’achat de produits de nettoyage et d’autres articles nécessaires lorsque 
l’on emménage dans un nouvel appartement.  
 

RS Formation au leadership
Leave out ViolencE (LOVE), Halifax 

  10 000 $ 

Dans le cadre de ce programme, les adolescents acquièrent les compétences nécessaires à l’animation 
de programmes de prévention de la violence. La formation porte notamment sur l’animation, l’accueil, 
la présentation d’exposés, la résolution de conflits et la mise sur pied d’équipes. Les jeunes recevront 
aussi une formation sur les aptitudes de base à la vie quotidienne et sur d’autres stratégies qui les 
aideront à accroître leur estime de soi. Une fois leur formation terminée, ils animeront des ateliers de 
prévention de la violence dans les écoles et au sein des communautés, ateliers qui s’adresseront aux 
étudiants, aux professionnels œuvrant auprès des jeunes et aux citoyens préoccupés par le problème 
de la violence. Au moyen d’une variété de méthodes d’enseignement, notamment leurs propres 
histoires personnelles, les jeux de rôles, les méthodes interactives et les arts, les jeunes leaders 
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transmettront aux participants une formation sur l’impact de la violence et suggéreront diverses 
stratégies de prévention.  
 

AUT Rejoindre les jeunes
 Avalon Sexual Assault Centre, Halifax 

 25 000 $ 

Ce programme de sensibilisation s’adresse aux jeunes qui sont victimes d’exploitation sexuelle, de 
harcèlement et de violence. Le programme emploie une combinaison de stratégies dans le but de 
rejoindre les jeunes, comme les campagnes de sensibilisation, la communication multimédia (théâtre, 
art, slam, réseaux sociaux, etc.), les séances d’éducation interactives et la documentation écrite.  


